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モニター同意書

モニターとは、株式会社アヤボディアーキテクチャーの広告活動にご協力いただいたり、

写真や動画などのデータを利用させていただくかわりに、正規の料金より安く講座を受け

ていただけるシステムです。 具体的なモニターの条件として、以下について同意していた

だくことになります。

〇 ご協力いただく活動について

ご受講開始から半年以内にすべてのご協力活動を終えてください。学校との打ち合わせが

必要なものについてはこちらからご連絡をさせていただきます。どうしても出来ないもの

がある場合は事前にお申し出ください。別のご協力方法と変更させていただきます。

１．記入式のアンケート

２．プロフ写真の提供

３．グーグルのコメント投稿

４．授業を受け終えた後にご自身の SNSへコメントを画像付きで投稿（５回）

５．学校の SNSをリツイート、リポストする（５回）

６．インスタライブ or 動画の撮影 or 学校へ来校（及び zoom参加）によるインタビュ



2

○ 報告方法について

１．記入式のアンケート

添付のアンケートに記入をして講座の卒業課題と同時に郵送にて提出してください。

２．プロフ写真

３．グーグルのコメント投稿

４．SNSへの投稿

上記３つについてはメールで報告ください。SNS やグーグルコメントの投稿後のスクリー

ンショットを撮り画像をメールで送ってください。投稿の都度メールするのではなく、す

べてまとめて下記のメールへ画像をお送りください。メールをお送りいただく際は「モニ

ター投稿写真」とタイトルをつけ、忘れないようにお名前を記入してください。

ご報告先：info@aya-bodyarchitecture.com

mailto:info@aya-bodyarchitecture.com
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３．グーグルのコメント投稿

グーグル検索で「アヤボディアーキテクチャー神戸校/名古屋校/東京校/福岡校」と検索。

東京校の場合は東京校、神戸校や福岡校もそのように入れてください。そうすると画面は

こんな感じになります。必ずコメント記入後はコメントがわかるスクリーンショットを撮

り、その他投稿画像と合わせてメールでお送りください。

ここにコメントをお願いします。

コメントくださった方には、

学校からが返信のコメントを入れ

させていただきます。
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４．SNSへの投稿

ご自身の SNSアカウントから学校の様子や感想を投稿してください。投稿に際しては、

①ヨガらしい画像 ②好印象のコメント ③アヤボディアーキテクチャーのホームページ

のURL ④的確なハッシュタグを５個 の４つを忘れないようにつけてください。

不備があった場合は再投稿をお願いする場合があります。

アヤボディアーキテクチャーURL： http://www.aya-bodyarchitecture.net

ハッシュタグの例：

＃ヨガ ＃ヨガ資格 ＃ヨガインストラクター ＃ヨガ講座

＃RYT200 ＃RPYT ＃RCYT ＃RYT500 ＃マタニティヨガ ＃キッズヨガ

＃ヨガを仕事にする ＃ヨガインストラクターなる ＃シニアヨガ ＃アヤボディアーキ

テクチャー などその他も良いものがあればお願いします。

６．インスタライブ or 動画の撮影 or 学校へ来校（及び zoom参加）によるインタビュー

上記のうちどれにご協力いただけるか、また日程について学校事務局と打ち合わせをいた

します。こちらからご連絡いたしますが、お急ぎの場合はメールやお電話にてお声掛けく

ださい。

http://www.aya-bodyarchitecture.net
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○ 撮らせていただいた写真や動画は広告に使用させていただきます。もちろん個人情報

の保護には充分配慮いたしますので、撮影時にご要望があればお申し出ください。

○ 期日までに広告活動にご協力いただけなかった場合やモニターを辞退される場合は正

規料金をご請求いたします。

上記モニター条件について納得理解した上で、

モニター料金で講座を受けることに同意いたします。

年 月 日

住所

氏名 ㊞

（保証人氏名）
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こちらは「１.記入式のアンケート」です。記入をして講座の卒業課題と同時に郵送にて提

出してください。

個人情報
氏名 :

記入日 : 受講講座名：

所属校 ：

受講後の感想を教えてください
大変良い 良い 普通 悪い 大変悪い

カリキュラムの内容

受講システム・受けやすさ

講師の指導力・態度

モチベーションを保てたか

ヨガをもっと好きになったか

ヨガを教えることに対する興味

良かったところ :

各講座についてコメント:

メッセージやご要望 :


